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ست   شته    ا سیار نادری دا شکلات یا عوارض ب  م

که آگاهی داشددته باشددی    در صددورتیباشدد  

 زودرس کمک تشخیصمیتوانی  به پزشکتان در 

بعضددی رارات م ع عنونت و رونریزی .نمائی 

میشدددود  در            ی ه  حی د جرا نوع  هر  در 

سکوپی این ریلی کم تر رخ می ه      ستو  .سی

احساس سوزش ادرار و ت اوم آن در طول ادرار 

از  ع کردن، ممکن اسددت ب لیع عنونت م انه ب

ش   چنین علائمی بای  هر        سکوپی با ستو سی

ادامه یافتن رون  . چه سریعتر اطلاع داده شود

در ادرار طبیعی نیسددت و بای  هرچه سددریعتر 

ی رون میتوان  مجرای  گزارش داده شود  لخته

ادراری را ببن د و از ادرار کردن جلوگیری کن   

سکوپی قادر به ادرار        ستو سی شما اگر بع  از 

نیسددتی ، با پزشددک رود تماس بدیری  کردن 

ست نیاز به برطرف کردن گرفتدی   زیرا ممکن ا

   باش  

 

 بیمارستان آموزشی ودرمانی امام رضا)ع(

 

انجام می  ی پس از سددیسددتوسددکوپی چه مراقبت های

 شود؟

ناراحتی    * ع  از سددیسددتوسددکوپی کمی  اگر ب

شکع        ست به  ست و ممکن ا شتی ، طبیعی ا دا

شویی      ست احساس پر بودن م انه یا تن تن  به د

  رفتن باش 

سکوپی مق اری رون در ادرار     * ستو سی بع  از 

صا     ست، مخصو شته   اگر توده "طبیعی ا ای بردا

ش     سوزش در طول     . ش ه با شتن مق اری  دا

پیشددابراه یا به هندام دفا ادرار، یک یا دو روز      

ست      سکوپی عادی ا ستو سی این علایم  . بع  از 

میبایسددت در طی چن  روز بهبود یاب   اگر در      

روز بهبود نیافت، به پزشک متخصص  3یا  2طی 

 .اطلاع دهی 

مایش، آب فراوان   * کاهش درد پس از آز برای 

  بنوشی 

ش ی ، تب،  * اگر علامت های دیدری مانن  عنونت،درد

ناتوانی در ادرار کردن،      یافتن تهوع و اسددتنرا ،  مه  ادا

شتی  به پز شک رددددددود مراجعه      درد در پاها و    دا 

 .کنی 

  عوارض احتمالی

یستوسکوپی روش بسیار ایمنی است  ممکن     س 

 است

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هانی از         ناگ یا ادرار باور  ن  آ تا ببی

رار         براه(  پیشدددا مجرای ادراری )

یا ریر  بی  یاری   میشددود  ادراری ارت

ی اسددت که شددما قادر نیسددتی       توق

تان را   ای  اگر توده. ی  کنترل کنادرار

شک   شود، پز صص میتوان    دی ه  متخ

قسمت کوچکی از  به طور کامع یا یک 

نه        کار نمو به این  ن ،  رار  ک  آن را 

ست     سی گوین   لازم ا برداری یا بیوپ

سی به مرکز پاتولوژی   نمونه جهت برر

ارسددال شددود  وقتی کار تمام شدد ،    

  ی مشاه ه را رار  میکنن  وسیله

 

 

  روی تخت با پاهای از هم باز در وضعیتی

که دسددترسددی به مجرای ادراری راحت 

  باش  ، قرار بدیری 

برای پیشدیری از درد سیستوسکوپی معمولاً 

تحت بیحسی موضعی انجام میشود  یک ژل 

جهت بیحسی مجرای ادراری  مخصوص

 )پیشابراه( استناده میدردد  

خاع     یا ن ب بیحسددی عمومی و  ن ی   رت ه 

 .استناده میشود

بع  از بکار بردن بیحسی موضعی پزشک  

ی مشدداه ه را از طریم مجرای  وسددیله

راه( وارد میکن  و درون  ادراری )پیشدداب

ه ه       نه را مشدددا مجرای ادراری و م ا

 .مینمای 

حین عمع او ممکن است م انه را با سرم    

شاد میکن ، این     سرم م انه را گ پر کن   

شاه ه  ی م انه را برای  ی دیواره عمع م

  . تر مینمای  پزشک آسان

ارتیاری  در صورتیکه پزشک بخواه  بی 

مکن است به  ادراری را بررسی کن  ، او م 

 سرفه کنی  شما ضمن عمع بدوی  که 

 سیستوسکوپی چیست؟

ساده جهت بررسی         سیستوسکوپی یک روش 

شما اجازه        شک  ست که به پز ستم ادراری ا سی

می ه  ، دارع م انه را مشدداه ه نمای   در طی         

شک میتوان  دارع م انه را       سکوپی، پز ستو سی

ارتیاری ادراری  برای تشخیص توده، سنگ، بی  

 .سایر مشکلات ادراری ببین و 

یه را می    های کل دام   برری سددند توان در هن

سیستوسکوپی در آورد  سندهای سارته ش ه        

توانن  از طریم حالب پائین بیاین         در کلیه، می 

و درون م انه قرار بدیرن  و در آنجا گیر کنن  و      

شون    ش ی   سنگ یا توده   . باعث درد  اگر یک 

به     یه  یان ادرار را از کل ن ،      جر نه متوقف ک م ا

کع را در طول             ن  این مشدد پزشدددک میتوا

سکوپی درمان نمای  و یک لوله به نام       ستو سی

باز             لب را  حا تا  ه   لب قرار د حا نت در  اسددت

شت   نده ارد و ادرار جریان یاب   این کار از برگ

  ها جلوگیری میکن  ادرار به کلیه

 چدونه سیستوسکوپی انجام میشود؟ 

سهای    بیماربه  سها و لبا گنته میشود که تمام لبا

   رار  نمایزیرتان را 


